METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA ,,STA JE ZA REC'?¢

1. Predmet, problem i cilj istraZivanja

Istrazivanje misljenja mladih (od 15 do 30 godina) s podrucja Pozesko-slavonske Zupanije o
postojec¢em drustvenom i kulturnom Zivotu mladih u gradu PoZegi je predmet odnosno tema ovog
istrazivanja. Problem istrazivanja se odnosi na specifi¢nu temu zbog koje se i provodi istrazivanje,

a to je u ovom slucaju nedostatak sadrzaja za mlade u Pozegi.

Cilj istrazivanja je dobiti uvid u misljenja mladih o (ne)postojanju sadrzaja za mlade 1 istraziti

potrebe mladih kako bi mogli poboljsati drustveni i kulturni zivot mladih u Pozegi.
2. Zadaci istraZivanja

Temeljem navedenih problema i ciljeva proizlaze sljede¢i zadaci istrazivanja:

1. Ispitati misljenje mladih ljudi s podrucja PozeSko-slavonske Zupanije o postojanju druStvenog i

kulturnog sadrzaja za mlade

2. Identificirati potrebe mladih ljudi u PoZegi s ciljem poboljSanja drustvenog i kulturnog zivota

mladih
3. Metoda istrazivanja

Metoda istrazivanja je anoniman upitnik, koji se sastoji od 2 dijela: demografski podaci i
podaci o misljenju ispitanika o drustvenim dogadajima u Pozegi. Demografski su se podaci
prikupljali 1 analizirali isklju¢ivo na grupnoj bazi. Upitnik je izraden online u Google obrascima,

a pristup obrascu bio je otvoren od 16. travnja do 13. lipnja 2025. godine.
4. Uzorak istrazivanja

Uzorak istrazivanja ¢ine 175 ispitanika — 105 Zenskih ispitanika, 63 muskih ispitanika te ih se
7 ne Zeli izjasniti. Ispitanici imaju izmedu 15 1 30 godina, a najveci broj ispitanika je u dobnoj
granici izmedu 151 17: 15 godina ima 21,7 %, 16 godina ima 24 %, a 17 godina ima 33,2 %. Mladi

dolaze iz razlicitih dijelova PozeSko-slavonske Zupanije: Pozega, Brestovac, Pleternica, Bucje,



Kula, BiSkupci, Jaksi¢, Vetovo, Grabarje, Pore¢, BekteZ; kao i susjedne Zupanije Brodsko-

posavske: Nova Gradiska, Davor, Novska.
5. Obrada i interpretacija rezultata

Prvo pitanje ovog upitnika bilo je ,,Kako provodite slobodno vrijeme?* gdje su ispitanici mogli
odabrati vise odgovora. Najveci broj ispitanika odgovorio da slobodno vrijeme provode druzenjem
s prijateljima (81,1 %), a drugi odgovor bio je ,,scrollanje* po drustvenim mreZama (61,7 %). Na
treCem je mjestu provodenje vremena s obitelji (46,3 %). Prema odgovorima, samo 16 sudionika
provodi slobodno vrijeme Citajuéi, a 9 ih volontiraju. Neki od odgovora koji su sudionici ponudili
su: spavanje (1,7 %), odlazak na posao (1,1 %), provodenje vremena sa zivotinjama (0,6 %),
izlazak u grad (0,6 %), popravljanje i voznja motora (0,6 %). S obzirom na dob sudionika, slobodne
aktivnosti su o¢ekivane — adolescencija je razdoblje obiljezeno nizom specifi¢nih razvojnih zadaca
koje mlada osoba mora savladati kako bi uspjesno ostvarila prijelaz u odraslu dob (Dujmovi¢,
2025). Provodene vremena s prijateljima i obitelji im pomaze u oblikovanju identiteta i razvoju
drustvenosti. No, poraZzavajuce su odgovori vezani uz Citanje, volontiranje ili pak 10 praznih

odgovora.

Na pitanje ,,Koje te od navedenih aktivnosti interesiraju i imas Zelju u njima sudjelovati?*
sudionici bi najviSe sudjelovali u idu¢im aktivnostima: filmske veceri (127 ispitanika), vecer
drustvenih igara (103 sudionika), tematske zabave (77 ispitanika). Sudionici su iskazali nizak

interes za karaoke, kreativne 1 likovne radionice, Citateljski klub 1 debatni klub.
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Strani koncepti poput open mica, speed friendinga, clothing swapa, English speaking club
1 vjezbe mindfulnessa su nepoznanica ispitanika ovog istrazivanja. To su relativno novi koncepti u
nasoj kulturi koji tek po€inju dobivati na vaznosti. Open mic je nastup uzivo gdje osoba u kratkom
vremenu predstavlja sebe 1 svoj rad, najéesée se radi o nekakvim amaterskim glazbenicima ili

komicarima. Speed friending je aktivnost upoznavanja novih ljudi gdje osobe sjede jedne nasuprot



drugoj i u odredenom periodu odgovaraju na pitanje koje im postavi voditelj. Clothing swap ili
razmjena odjece, je konceptualno slicno buvljaku, no besplatno se razmjenjuje odjeca koju vise ne
nosite. English speaking club je aktivnost gdje osobe kroz informalni nacin uce engleski jezik ili
bilo koji drugi jezik koji se Zeli nauciti. Mindfulness je tehnika opustanja gdje se prilikom
meditacije fokusiramo na mjesto gdje se nalazimo i pokuSavamo osvijestiti postojanje u

sadasnjosti.

Na pitanje ,,Sto bi te moglo sprijeéiti da ne dodes na neki od navedenih dogadaja?* neki od
razloga su: prijevoz, bolest, odlazak sam, bez druStva, da nemaju dopustenje roditelja kao i

neodgovarajuce vrijeme ili druge obaveze.

Sto se ti¢e vremenskih okvira, sudionicima bi odgovaralo da su aktivnosti organizirane
vikendima, poslijepodne (45,1 %) ili preko tjedna, poslijepodne (44 %). Omjer onima kojima
odgovara tjedan (prijepodne i poslijepodne) ili vikend (prijepodne i poslijepodne) se ne razlikuje

previse 126 sudionika su ,,za“ vikend naspram 113 sudionika ,,za“ tjedan.

Na izjavu ,,Smatram da u gradu Pozegi ima dovoljno aktivnosti na kojima mladi mogu
sudjelovati.” najviSe je odgovora 3, gdje 1 oznaCava nikako se ne slazem s izjavom, a 5 u

potpunosti se slazem.

Smatram da u gradu Pozegi ima dovoljno aktivnosti na kojima miadi mogu sudjelovati.
175 odgovora
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Neki od razloga za takvu ocjenu su da u Pozegi postoje samo kafi¢i i da se mladi ne mogu nigdje

zabaviti ili ako se organizira nekakav dogadaj za mlade nije dovoljno promoviran. Takoder mladi



navode kako su im neke ustanove predaleko (gradska knjiznica), a i nedovoljno je aktivnosti koje
se ne placaju. No, ipak najveci postotak nosi vrijednost 3 koja bi znacila u isto vrijeme slaganje 1
neslaganje. Ovakva pasivnost odgovora nije strana u upitnicima ispitivanja misljenja, no ona nam

moze posluziti kao motivacija za poboljSanjem trenuta¢ne situacije.

Kad je u pitanje informiranje o dogadajima, 77,1 % mladih se informira preko drustvenih
mreza o dogadajima u Pozegi, 60 % preko prijatelja, dok 50,9 % preko interneta i njih 21,7 %
preko roditelja. Nedostatak preciznosti opcije informiranja ,,preko interneta ostavlja nam opciju
nagadanja o ¢emu je zapravo rije¢ — na primjer, mozda se misli na portale van drusStvenih mreza.

Mladi su predlozili ideje za drustvene i1 kulturne dogadaje u Gradu: glazbena radionica
pjevanja, organizirano vjezbanje na otvorenom, sportski dan, pub kvizovi za mlade, biciklijada,
traktorijada, sajmovi starina, Zenski koSarkaski klub, stolni tenis za starije od 15 godina. Odgovori
su im vezani uz nasu kulturu, odnosno tradiciju uz Zupaniju — traktorijade, poljoprivredne
radionice, aktivnosti vezane uz glazbu, tamburase. No, ima i mladih koji su izrazili interes za teme
povezane s njihovim problemima - radionica o maltretiranju; jedna osoba spomenula je 1 rad s
djecom s poteSkoc¢ama u razvoju. Raznolikost inicijativa mladih ljudi nam ukazuje na jednu

¢injenicu: mladi su Zeljni druzenja, pogotovo sa svojim vrS$njacima.

Zelis |i nekad sam/sama napraviti radionicu o neéemu 5to te zanima?
166 odgovora
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Posljednja su dva pitanja bila: ,,Zelis li nekad sam/sama napraviti radionicu o neemu $to
te zanima?“ 1 ,,Reci mi nesto vise o tome: o kakvoj bi radionici bilo rije¢, tko bi bili tvoji sudionici,
kad 1 gdje bi se odrzala?*“. Ponajvise odgovora bilo je vezano uz informalna druzenja mladih, a
odgovori su se podudarali s prethodim pitanjem o prijedlozima aktivnosti na kulturnoj 1 drustvenoj

sceni. Mladi bi se voljeli ukljuciti u Kazaliste 1 Gradsku knjiznicu Pozega gdje bi proveli svoje



osmisljenje aktivnosti. Neki mladi su pokazali zainteresiranost za vodenjem vlastitih radionica, no

navode da su im potrebni mentori koji bi ih podrzali u aktivnostima.

6. Zakljucak

IstraZivanje pod nazivom ,,Sta je za re¢'? tematski se bavilo ispitivanjem misljenja mladih
u Pozesko-slavonskoj Zupaniji o drustvenom i kulturnom Zivotu mladih u PoZegi. Upitnik je
koriSten u svrhe ostvarenja cilja istrazivanja. U istraZivanju je sudjelovalo 175 mladih s podrucja
Pozesko-slavonske Zupanije i nekolicina mladih iz Brodsko-posavske. Skoro 50% mladih smatra
kako u Pozegi van odgojno-obrazovnih ustanova nema dovoljno sadrzaja za mlade. Sto se tice
sadrZaja koji ih zanimaju to su razli¢ite aktivnosti druZenja (najcesce s vr8njacima): filmske vecer,
pub kvizovi, veceri drustvenih igara. Mladi iniciraju sljedece ideje: glazbene radionice pjevanja,
sportski dan, radionice crtanja, traktorijade. Iz navedenih rezultata moze se pronaci povezanost s
dugogodiSnjom tradicijom koju cijenimo u zupaniji, a noviji koncepti kao Sto su clothing swap ili

open mic joS§ trebaju zaZivjeti.

Smatram ovo istrazivanje odlicnom podlogom za daljnji rad 1 poboljSanje drustvene i
kulturne scene za mlade u Pozegi. Vodeci se rezultatima istrazivanja, predlazem sljedece akcije:
kao §to je vidljivo iz podataka, mladi imaju Zelju sudjelovati u stvaranju dogadaja, no potrebna im
je podrska kako bi mogli ostvariti svoje naume. Mentorstvo i podrsku bi mogle pruziti organizacije
civilnog drustva, a manifestacija ,,Dani otvorenih vrata udruga®, koja se odrzava ve¢ 13 godina,
odli¢na je prilika za postojece udruge da predstave svoj rad mladima i ako je moguce, podrze ih u
njihovim idejama, a one koji su Zeljni, potaknu na volontiranje u zajednici kroz udrugu. Drugi
prijedlog vezan je uz idu¢i komentar jednog sudionika istrazivanja: ,,Mislim da grad Pozega uopce
ne organizira aktivnosti za mlade, mozda ako 1 organiziraju ne naglase to da dode do svih nas.*
Dakle, kako bi informacije stigle do ciljane skupine, u ovom slucaju mladih, treba poboljsati
marketing i po moguénosti koristiti se druStvenim mrezama za oglasavanje jer je dosta mladih
izjavilo da tako i dolaze do informacija o dogadanjima.
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Zakljucno, jedan od sudionika napisao je ,,imamo puno potencijala za bolji zivot gradana® Sto
drugim rije¢ima mozemo re¢i: PoZega ima i druStveni, i materijalni i intelektualni kapital za
ostvarenje svake mlade ideje u ovom istrazivanju s ¢ime bi uvelike obogatila drustveni i kulturni

zivot mladih u PozZegi.



